
Приложение 1 

к адаптированной образовательной 

программе для ТНР 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методический комплекс реализации адаптированной образовательной программы для 

ТНР 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

№ Название пособия Автор  

1.  Развитие речи детей 5-7 лет. – 3-е изд. М.: ТЦ Сфера. 2017. – 272 с. О.С. Ушакова 

2  Говорим правильно. Логопедические игры и упражнения. М.: 

РИПОЛ классик. 2013. – 96 с. 

А.М. Круглова 

3 Обучение дошкольников пересказу: старшая группа Л.В. Лебедева, И.В. Козина, 

Т.В. Кулакова, Т.В. Львова  

 
4 Обучение дошкольников пересказу: подготовительная группа 

5 Обучение дошкольников грамоте, учебно – методический комплект Н.В. Дурова 

6  Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках. Пособие для 

логопедов, воспитателей М.: Издательство Гном. 2012 – 64 с. 

Т.А. Куликовская 

7.  Проверяем готовность ребёнка к школе. – Екатеринбург: ООО 

«Издательский дом Литур». 2017.-32 с. 

Е.Ф. Бортникова 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Лепка в детском саду с детьми 5-6 лет: Тематическое 

планирование. Конспекты занятий 

Д.Н. Колдина 

2 Лепка в детском саду с детьми 6-7 лет: тематическое 

планирование. Конспекты занятий 

3 Изобразительная деятельность в детском саду: 5-6 лет 

Конспекты занятия 

Т.С. Комарова 

4 Изобразительная деятельность в детском саду: 6-7 лет 

Конспекты занятия 

5 Развитие художественных способностей дошкольников 

6 Рисование в детском саду: 5-6 лет. Календарно-тематическое 

планирование, конспекты занятий 

Д.Н. Колдина  

Москва, 2021 

7 Аппликация в детском саду: 5-6 лет.  Календарно-тематическое 

планирование, конспекты занятий 

8 Рисование в детском саду: 3- 4 года. Календарно-тематическое 

планирование, конспекты занятий 

9 Рисование в детском саду: 4-5 лет. Календарно-тематическое 

планирование, конспекты занятий 

10 Музыкальное воспитание в детском саду: 6 -7 лет. Конспекты 

занятий, тематическое планирование, методические 

рекомендации. Москва, 2020 г. 

М.Б. Зацепина, 

Г.Е Жукова 

11 Музыкальное воспитание в детском саду: 6 -7 лет. Конспекты 

занятий, тематическое планирование, методические 

рекомендации. 

12 Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. : Программа, конспекты. М.: 

Гуманитар. изд. центр Владос, 2006 г.. – 175 с. 

Г.С. Швайко 



13 Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Старшая группа.: Программа, конспекты. М.: Гуманитар. изд. 

центр Владос, 2001 г.. – 160 с. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Формирование элементарных математических представлений: 5-

6 лет. Конспекты занятий 

И.А. Помораева 

В.А. Позина 

2 Формирование элементарных математических представлений: 6-

7 лет. Конспекты занятий 

3 Занятия по математике в детском саду. Пособие для воспитателя.  

2 –е изд. М.: Просвещение, 1985 г.- 223 с. 

Л.С. Метлина 

4  Планирование и конспекты занятий по математике в 

подготовительной группе ДОУ. Практическое пособие. / под 

ред.В.Г. Паршиной. – М.: АРКТИ, 2008 г. – 120 с. 

О.А. Макарова 

5 Ознакомление с предметным и социальным окружением: 5-6 лет. 

Конспекты занятий 

О.В. Дыбина 

6 Ознакомление с предметным и социальным окружением: 6-7 лет. 

Конспекты занятий 

7 Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: 4-7 лет 

Л.Ю. Павлова 

8 Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 

лет) 

Н.Е. Веракса 

А.Н. Веракса 

9 Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей 

Е.Е. Крашенинников 

О.Л. Холодова 

10 Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

(познавательный и развивающий материал) 

Л.В. Куцакова  

14. Программа «Юный эколог» Система работы в старшей группе: 

5-6 лет 

С.Н. Николаева 

15 Программа «Юный эколог» Система работы в подготовительной  

группе: 6-7 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

1 Социально-коммуникативное развитие дошкольников: старшая 

группа (5-6 лет) 

Л.В. Абрамова 

И.Ф. Слепцова 

2 Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

подготовительная группа (6-7 лет) 

3 Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Подготовительная группа. СПб.: ООО 

«Издательство «Детство – Пресс», 2013. – 416 с. 

И.А. Бойчук 

4 Безопасность. Уч. пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – 

СПб.: «Детство – Пресс», 2011. – 144 с. 

Н.Н. Авдеева 

О.Л. Князева 

Р.Б. Стеркина 

5 Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 летпо социально – 

коммуникативному развитиюи социальному воспитанию. – М.: 

ТЦ Сфера, 2016. – 192 с. 

Л.В. Коломийченко 

Г.И. Чугаева 

Л.И. Югова 

6 Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 летпо социально – 

коммуникативному развитиюи социальному воспитанию. – М.: 

ТЦ Сфера, 2015. – 320 с. 

Л.В. Коломийченко 

Г.И. Чугаева 

Л.И. Югова 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

5- 6 лет 

Л.И. Пензулаева 

2 Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

6-7 лет 



3 Утренняя гимнастика: комплексы упражнений для детей 5-6 лет Т.Е. Харченко 

4 

 

Утренняя гимнастика: комплексы упражнений для детей 6-7 лет 

5 Планы физкультурных занятий с детьми  5-6лет 

Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

С.Ю. Федорова 

6 Сборник подвижных игр (2-7 лет) 

Сценарии игр, методические рекомендации. – 2 экземпляра 

Э.Я. Степаненкова 

Дополнительные методическая литература 

1 Современный детский сад. Универсальные целевые ориентиры 

дошкольного образования 

О.А. Шиян, А.К.Белолуцкая, 

Н.С. Денисенкова,  

Н.И. Титова, Е.О. Смирнова 

2.  Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. 

Воронеж ЧП. Лакоценин С., 2007. – 666с. 

Т.М. Бондаренко 

3 Поддержка детской инициативы и самостоятельности на основе 

детского творчества (часть1, часть2, часть3) 

Н.А.Модель 

4 Метод проектов в образовательной работе детского сада Л.В. Михайлова-Свирская 

5 Методика детского экспериментирования Л.В. Рыжова 

6 ТРИЗ - педагогика (алгоритм ТРИЗ занятий) Гульназ Садыкова 

7 ТРИЗ педагогика для малышей (конспекты занятий для 

воспитателей и родителей) 

С.Н. Гин 

8 ТРИЗ – зарисовки (игры, стихи, сказки для развития творческого 

воображения детей) 

Е.Г. Нехаева 

 

9 Задачи для изучающих ТРИЗ с методическим разбором хода 

решения 

А.В. Кислов 

Е.Л. Пчелкина 

10 Театральные сказки (беседы с детьми о том, как создаются 

спектакли и шоу) 

Т.А. Шорыгина 

11  Беседы о правах ребенка Т.А. Шорыгина 

12 Познаем окружающий мир, играя (сюжетно-дидактические игры 

для дошкольников) 

А.М. Федотова 

13 Сказки о предметах и их свойствах Е.А. Алябьева 

14 Географические сказки  

15 Исторические сказки  

16 Дошкольникам о праздниках народов мира 

17 Отправляемся в гости к народам России 

18 Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций 

1 часть, 2 часть 

О.М. Ельцова 

19 Знакомим детей с малой Родиной Н.Г. Пантелеева 

20 Развитие саморегуляции у дошкольников (5-7 лет) Методы 

диагностики, методические рекомендации, нормы выполнения 

методик 

А.Н. Веракса 

21 Федеральная адаптированная программа дошкольного образования 

22 Современный детский сад. Каким он должен быть. М.: Мозаика 

– Синтез, 2022. – 280 с.  

О.А. Шиян 

Коррекционная деятельность 

1  Приключения будущих первоклассников: психологические 

занятия с детьми 6-7 лет. — СПб.: Речь, 2007. — 240 с. 

Н.Ю Куражева,  

И. А.Козлова  

2    «Цветик-семицветик». Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей 5 — 6 лет. — СПб.: 

Речь; М.: Сфера, 2011. — 218 с 

Н. Ю. Куражева,  Н. В.Бараева,  

А. С.Тузаева, И. Л.Козлова  

3 70 развивающих заданий для дошкольников 5-6 лет. СПб. Речь. Н. Ю. Куражева,   А. С.Тузаева, 



М.: Сфера. 2011. – 64 с.  И. Л.Козлова 

4  Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое 

здоровье дошкольников. — М.: Генезис, 2004. —175 с. 

О.В. Хухлаева, О.Е. Хухлаев, 

И.М. Первушина 

 

1 Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей.-С.П.:Детство-Пресс,2005 

З.Е. Агранович 

2 Подготовка к школе детей с недостатками речи. М: 

Просвещение, 1985. 

Г.А. Каше 

3 Индивидуально - подгрупповая работа с детьми по коррекции 

звукопроизношения. - М.: 1998. 

В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко 

4 Уроки логопеда: игры для развития речи / Е.М. Косинова. – М: 

Эксмо: ОЛИСС, 2011. – 192 с. 

Е.М. Косинова 

5 Развитие фонематического восприятия. – М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2001. 

Т.А. Ткаченко  

6 Конспекты подгрупповых логопедических занятий в  группе  

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи с 5 до 6 лет (старшая группа) – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2022.-544с. 

Н.В. Нищева  

7 Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2020.-

272с. 

8 Будем говорить правильно. Дидактический материал для 

коррекции нарушений звукопроизношения.– СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2002.-112с. 

9 Разноцветные сказки. Цикл занятий по развитию речи, 

формированию цветовосприятия и цветоразличения у детей 

дошкольного возраста. Учебно-методическое пособие-конспект– 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2008.-48с 

10 Мой букварь – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2017.-120с. 

11 Развитие речевого дыхания детей 3-7 лет. М.: ТЦ СФЕРА, 2011.-

145с. 

А.А. Гуськова  

12 50 уроков для подготовки руки к письму.- СПб.: Издательский 

Дом «Литера», 2007.- 80с. 

Т.А. Воробьева, Т.В. Гузенко  

13 Преодоление нарушений слоговой структуры слова у детей. 

Методическое пособие.-3-е изд.-М.: ТЦ СФЕРА, 2023.-64с. 

С.Е. Большакова  

14 Развитие фонетико-фонематического  слуха у детей 3-7 лет. 260 

игр и упражнений. М.: Школьная книга, 2023.-72с 

Н.В. Дурова  

15 Развиваем фонематическое восприятие. Планы-конспекты 

занятий с детьми старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. М.: Издательский Дом ГНОМ, 2023.-48с. 

Н.М. Миронова  

16 Развиваем фонематическое восприятие у детей 

подготовительной к школе логопедической группы. Альбом 

упражнений для дошкольников с речевыми нарушениями. М.: 

Издательство ГНОМ, 2022.- 44с. 

17 Развитие  и коррекция лексико-грамматических представлений у 

детей дошкольного возраста. Методическое пособие для 

логопедов, дефектологов, воспитателей детских садов. – 

Иркутск,2003.-28с. (приложение /тематическая картотека) 

И.Л. Авдеева, Е.В. Шалупенко  

18 Развитие связной речи у шестилетних детей. Конспекты 

занятий.-М.: ТЦ СФЕРА, 2007.-96с. 

О.С. Гомзяк  

19 Логопедическая гимнастика. Методическое пособие.- СПб.: 

«Детство-Пресс», 2000.-64с 

Т.В. Буденная  

20 Обучение детей творческому рассказыванию по картинам. Т.А. Ткаченко   



Пособие для логопеда. - М.: Гуманитарный издательский  центр 

ВЛАДОС, 2006.-47с. 
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